
Staudensellerie

Zutaten für 4 Personen:

450 g	 Sellerie

3 	 mittelgroße Karotten (Scheiben schneiden)

1/2 bis 	 ganze Kohlrabi (in Stäbchen schneiden)

1 	 Zwiebel

1 EL 	 Öl zum anbraten

1 	 Knoblauchzehe

1/2 	 Knolle Kohlrabi (in Stäbchen schneiden)

100 ml 	 trockner Weißwein

250 ml 	 Brühe 

Prise	 Gewürze Salz – 1 gestr. TL Thymian

Prise	 Pfeffer

Etwas	 Currypulver

Dazu: Reis, Kartoffelbrei, Nudeln.
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