Bad Gronenbach

Schafsarben-Pesto:

Zutaten: Zubereitung:

80 g Pinienkerne résten Pinienkerne rosten und auskihlen lassen.
) AnschliefRend die Schafgarbenblatter mit
3 Handvoll Schafgarbenblatter dem Zitronensaft und der Zitronenschale,
1 Zitrone (Saft und Schale) der Knoblauchzehe, dem Olivenol und den
Pinienkernen im Mixer plrieren.

1 Knoblauchzehe
80 ml Olivendl Zum Schluss mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Prise Salz und Pfeffer Kann mit Nudeln oder Reis vermischt werden.

Zum Anrichten mit Pinienkernen und Schaf-
garbenblatter dekorieren.

Tipp:

Pesto lasst sich aus allen moglichen Krautern
herstellen. Gansebliimchen, Giersch, Schaf-
garbe, Dost usw., auch aus Mischungen von
Krautern. So kdnnen Sie das ganze Friihjahr
uber verschiedene Kreationen ausprobieren!
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