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Ovdbeermarmelade mit Flolunderbliten

Zutaten:

1,5 kg Erdbeeren (geputzt)
500 g Gelierzucker (1:3)
50 ml Holunderblitensirup
1/2 Zitrone

5 grofe Holunderbliitendolden

Zubereitung:

Von den Erdbeeren ca. 250 g zur Seite legen und klein schneiden.

Die restlichen Erdbeeren im Mixer pirieren.

Von den Holunderdolden die Bliten mit einer Schere abschneiden, dabei darauf achten,
mdglichst nur die Bliten und wenig Stiel abzuschneiden.

Die halbe Zitrone auspressen. Erdbeerplree, Erdbeerstiicke, Sirup und Zitronensaft mischen.
Gelierzucker dazu geben und gut vermengen.

Kochzeit:

Alles aufkochen, sobald es sprudelnd kocht die Holunderbliiten hinzuftigen und 3 - 4 Min.
unter Rihren kochen lassen.

Gelierprobe machen, ggfs. noch 1 - 2 Min. weiterkochen, falls die Gelierprobe noch nicht
gelingt. Anschlief3end in sterilisierte Glaser fillen und ziigig verschlief3en. Ergibt circa 10 kleine Glaser.



