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Apfelacflauf

Zutaten:

8 Scheiben Toastbrot
1/41 Milch

1 Prise Salz

750 ¢ Apfel

150¢g Zucker

500 g Quark

60g Butter

2EL Semmelbrosel

4 Eigelb

2TL Backpulver

4 Eiweif3

1 Zitrone (Saft und Schale)
Zubereitung:

Toast in erwarmte Milch legen, Apfel schilen und in Stiicke schneiden, Eigelb und Zucker schaumig
riihren. Quark, Backpulver und Eischnee unterheben, Apfel zugeben.

In eine Form Quarksemmelmasse fiillen, Butterfléckchen und Brosel dariiber geben.

Backzeit:

Circa 45 Min. bei 200 Grad.
Mit zerlassenem Vanille-Eis servieren.

Jolanda Haisermarn



